Dimanche 04/02/2024

79 km dénivelé 278 m

Replonges la Villeneuve Crottet Route de St Jean Direction Vonnas a droite 16 &
gauche route des Brus direction Perrex route des Pommerais route de Mézériat
Mézériat Polliat St Martin le Chatel direction Montrevel par Cuet Montrevel avenue de
Macon a droite 1¢'¢ a gauche route de I’huppe a gauche route du Sougey Marsonnas
Béréziat St Etienne S/Reyssouze Pont de Vaux Chevroux Manziat Replonges

Mercredi 07/02/2024

83 km dénivelé 700 m

Replonges Mairie, Le Creux, Feillens, Vésines, Asnieres sur Sadne, Ozan, Boz,
Reyssouze, Fleurville, Mercey, Uchizy, Chardonnay, Gratay, Martailly 1és Brancion,
Cruzille, Grévilly, Fissy , Lugny, Burgy, Péronne, Clessé, Charbonniéres, Sennecé Iés
Mécon, Macon, St Laurent sur Sadne, route de la prairie, Replonges

Parcours du 11/02/2024

77 km dénivelé 400m

Replonges Mairie, Croix Verte, Chemin Vieux, St André de Bagé, Pont de Veyle,
Cruzilles les Mépillat, Illiat, Dompierre sur Chalaronne, Chétillon sur Chalaronne,
Romans, St André le Bouchoux, Condeissiat, Chaveyriat, Mézériat, direction Vonnas,
entrée de Vonnas direction St Genis sur Menthon, Perrex, St Jean sur Veyle, Pont de
Veyle, Replonges.

Mercredi 14/02/2024

84 km 690 m

Replonges Mairie, Bagé le Chatel, Bagé la Ville, Dommartin, Chevroux, Gorrevod, Pont
de Vaux, Fleurville, Vérizet, Viré, Péronne, Azé, St Maurice de Satonnay, Laizé,
Hurigny, Salornay, Charnay le Bourg, Le Voisinet, Loché, Chaintré, le Bourgneuf,
Creéches sur Sabne, Arciat, Cormoranche sur Sabne, Grieges , Replonges



Parcours du 18 /02/2024

79 km dénivelé 430 m
Replonges mairie, Feillens, Vésines, Asniéres sur Sadne, Ozan, Boz, Reyssouze, Arbigny

Sermoyer, Lacrost, Tournus, Farges, Uchizy, Mercey, Thurissey, Viré, Clessé,
Charbonniéres, Sennecé, Méacon, route de la prairie, Replonges

Mercredi 21/02/2024

86 km dénivelé 420 m

Replonges mairie, Bagé le Chatel, Bagé la Ville, Teppes de Biches, La Dardaine, La
Reveyriat, St Sulpice, St Didier d’Aussiat, Polliat, Montcet, Montracol, St André sur
Vieux Jonc, Condeissiat, Neuville les Dames, St Didier sur Chalaronne, Cormoranche
sur Sadne, Grieges, Replonges.

Parcours du 25/01/2024

73 km dénivelé 415m

Replonges Mairie, rue Janin, La Madeleine, Grieges, Cormoranche sur Sabne, Creches
sur Sabne, La Chapelle de Guinchay, Romanéche Thorins, Lancie, Villié Morgon, St
Jean d’ Ardieres, Belleville sur Sadne, Guéreins, Genouilleux, Mogneneins, St Didier sur
Chalaronne, Bourchanin, Cormoranche sur Sadne, St Laurent sur Sabne, Replonges.

Mercredi 28/02/2024

82 km dénivelé 690m

Replonges Mairie, Rue Janin, La Madeleine, St Laurent sur Sadne, Méacon, Flacé, La
Grisiére, Laizé, St Maurice de Satonnay, Azé, Bassy, La Pistole, Bissy la Méaconnaise,
Lugny, Fleurville, Pont de Vaux, St Etienne sur Reyssouze, Dommartin, Niermont,
Manziat, Feillens, Replonges.



